Manadens profil

Bertil Wilhelmsson - Leg.Sjukgymnast

Idrottsmedicins

Bertil har varit anvandare och
samarbetspartner med RixData sedan 1991.

Idrottsmedicinska startades 1984 for att ge
mojlighet till behandling och rehabilitering vid
idrotts- och motionsrelaterade skador,
olycksfallskador och 6verbelastnings-skador.
Mottagningen &r vackert beldgen centralt i
Arvika med narhet till sim- och sporthall dar
rehabtrédningen genomférs samt startar upp
traning enl. FaR

Jag har varit trogen anvandare av WinEazy journalprogram for att det ar
enkelt och sparar mig mycket tid. Jag kan 14tt notera och f6lja upp mina
journaler- daganteckningar.

Mest fantastiskt tycker jag det 4r nar jag har telefontid
och ndgon gammal patient ringer och jag under
samtalets gang tar fram alla uppgifter- tidigare
journalanteckningar. Tidigare fick jag g4 in i ett arkiv
och bérja leta!

Jag skulle inte kunna tadnka mig att g4 tillbaka till mitt
gamla papperssystem. Jag &r ndjd d& det som jag
behdéver finns samt mycket mer som jag d&nnu inte tagit
del av som kanske skulle underlatta 4n mer.

Samarbetet och supporten fungerar perfekt da jag far stéd och hjalp pa
min nivéa da jag inte &r intresserad eller arbetar vid datorn for 6vrigt i



min vardag. Till dig som funderar pa att skaffa
ett journalsystem - Tala med Andreas och
Mikael pa RixData.
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Ovrigt

Jag har ocksé ett foretag som heter Snickeri Wiljan med inriktning
snickeri-inredning-malning dar jag laddar energi for att orka ge
patienterna energi. Mina 6vriga intressen ar friluftsliv, dans samt
naturligtvis min familj.

Utbildad vid Sahlgrenska sjukhuset Géteborg - Examen 1975

Arbetade forst pa Sahlgrenska, Medicin Rehab, darefter ndgra ar som
distriktssjukgymnast i Vasterbotten och i Arvika.

Jag har varit aktiv inom olika idrotter - bade lag och individuellt. Fastnade for
skidor och orientering, men efter en bilolycka fick jag ge upp detta och fann da
istdllet kanotsporten.

Inom dessa grenar har jag ocksa verkat som tranare och idrottsledare under
manga ar.
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Intrcsset for idrottsmedicin och ortopedi har fortsatt, varfor jag
hela tiden vidareutbildar mig inom detta

s e s s s s naasn

f | } omrade, fér att kunna erbjuda de patienter
g/ ¢ _ som remitteras eller sjadlva s6ker basta
i ma&jliga behandling och rehabilitering.
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- Jag forelaser for idrottsféreningar inom

.Y amnesomradet idrottsskador i

: samarbete med SISU.

Tillsammans med Anki Wadman-SISU-har

\ jag utarbetat en gedigen grundutbildning fér

idrottsledare "Morgondagens idrott" och

medverkar inom skolan och idrottsrérelsen inom

3| omradena Barn och idrott samt Idrott och halsa.
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Jag dr som person en god lyssnare och bryr mig
om patienterna.
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